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	安顺职业技术学院护理专业人才培养方案
	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	普通高级中学毕业、中等职业学校毕业或具备同等学力。
	三、修业年限
	基本学制为三年，弹性修业年限3-5年。
	四、职业面向
	五、培养目标和规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格

	六、课程设置及学时安排
	（一）公共基础课程
	（二）专业（技能）课程
	（三）实习

	学生实习是专业人才培养必不可少的实践性教育教学环节。根据专业人才培养要求，本专业分时段安排认识实习和
	1.认识实习
	在第一学期入学教育阶段，学校组织学生到校内外实习单位参观、观摩和体验，形成对实习单位和相关岗位的初步
	2.岗位实习
	（1）岗位实习要求
	护理专业岗位实习时间为40周，实习时间安排在第4、5学期。实习期间学生需完成内科、外科、急诊科、妇产
	（2）组织与管理
	在实习开始前，根据人才培养方案共同制订实习方案，明确岗位要求、实习目标、实习任务、实习标准、必要的实
	七、教学进程总体安排
	本专业教学总学时为2748学时。其中，公共基础课程学时为884学时，占总学时比例为32%；专业（技能
	（一）学时学分分配汇总表
	（二）教育教学活动按周分配表
	（三）教学进程总体安排表

	八、实施保障 
	（二）教学设施 
	校内实训室能集专业教学、职业技能培训、技能鉴定、技术服务、科普教育为一体。实训室内仪器设备组数的配置
	3.校内实训基地 
	校内实训教学用房13000余平方米,实训设备4000余套，教学仪器设备总值3500余万元，生均设备总
	4.校外实训基地 
	现有非直属附属医院2家，长期稳定合作的实习医院、养老机构、及育婴企业30余家，为本专业学生的临床观摩
	（三）教学资源 
	教材、图书和数字资源结合实际具体提出，能够满足学生专业学习、教师专业教学研究、教学实施和社会服务需要
	1.教材选用的基本要求 
	护理专业按照教育部关于印发《职业院校教材管理办法》的通知要求，选用优质教材，禁止不合格的教材进人课堂
	2.校内实训室配备基本要求
	学校图书馆配备丰富的护理专业相关图书文献，图书文献数量能满足人才培养、专业建设、教科研等工作的需要，
	3.数字教学资源配置基本要求 
	护理专业建设和配备有护理专业相关音视频素材、教学课件、数字化教学案例、虚拟仿真软件、AR、数字教材、
	（四）教学方法
	为落实立德树人根本任务，护理专业将课程思政融入课堂教学，在教学目标确定、教学实施、考核评价等各个环节
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